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CELE OGÓLNE: 

- poznanie wiadomości dotyczących przestrzeni kosmicznej

-rozwijanie mowy,

-motoryki małej, kreatywności.

PRZEBIEG ZAJĘĆ I ZABAW: 

List od ufoludka.  

Witajcie drogie Rybki! 

Nazywam się Ufilufi . 

Pewnego dnia postanowiłem wyruszyć poza granice mojej galaktyki, aby poznać nowe

ciekawe planety oraz ich mieszkańców. Wylądowałem na Waszej planecie, bo chciałem ją 

lepiej poznać. Troszeczkę się Was boję, dlatego ukryłem się w niewidocznym kąciku i będę 

się przyglądał wszystkiemu, a potem wyruszę do siebie, żeby opowiedzieć innym o Was. A 

może zabiorę Was ze sobą. Chcielibyście?

Myślę, że ufoludek też powinien dowiedzieć się troszkę więcej o planecie, na której

wylądował. Nasza planeta to ZIEMIA. Ziemia krąży dookoła siebie oraz wokół SŁOŃCA.

Razem  z  Ziemią  krążą  inne  PLANETY.  W  KOSMOSIE  znajdują  się  także

GWIAZDY,KSIĘŻYC i inne ciała niebieskie. 



Człowiek,  który  odbywa  podróż  w  kosmos  nazywa  się  KOSMONAUTA.  Ma  on

specjalny kombinezon, który chroni jego ciało i jest mu w nim ciepło. W kosmosie, blisko

słońca  jest  tam  bardziej  gorąco  niż  w  piecu,  a  w  cieniu  zimniej  niż  w  zamrażarce.

Kosmonauta ma też butlę z tlenem/powietrzem potrzebnym mu do oddychania. Do lotu służy

mu RAKIETA. Ludzie, którzy chcą lecieć w kosmos muszą być niezwykle sprawni, zdrowi i

odpowiednio przeszkoleni. Chcielibyście wybrać się kiedyś odwiedzić planetę ufoludka? Na

pewno tak. To musicie przejść kilka prób, aby zdobyć sprawność kosmonauty.

Po pierwsze

Kuliste przedmioty. Dlaczego naszą planetę nazywa się Kulą Ziemską?

Rybki proszę , żebyście odnaleźli w swoim otoczeniu jak najwięcej rzeczy, które maja kształt

kuli.

Po drugie.

Trzeba przyzwyczaić się do nowych dźwięków, które są w kosmosie. Posłuchajcie.

https://www.youtube.com/watch?v=AcXCFbOFHzs 

Z czym Wam się kojarzą te dźwięki. Spróbujcie je opisać.

Po trzecie.

Rybki spróbujcie pokazać, jak Ziemia krąży wokół Słońca. Połóżcie  piłkę na podłodze

jako Słońce, a wy spróbujcie krążyć wokół jak Ziemia. I wokół własnej osi (rodzic

demonstruje dziecku jak wygląda ruch wokół słońca i własnej osi.)

https://www.youtube.com/watch?v=AcXCFbOFHzs


Po czwarte.

Potrzebna nam rakieta. Więc z poduszek, krzeseł kocyka i co Wam tam jeszcze przyjdzie do

głowy, zbudujcie na podłodze rakietę.

Po piątek.

Jak wylądujecie na obcej planecie, trzeba się przywitać. 

Dzień dobry!

Cześć!

Mam na imię…….

No i ostatnia rzecz trzeba narysować pojazd kosmiczny. 



      Jeżeli wykonaliście wszystkie zadania, to zdaliście egzamin na KOSMONAUTĘ. 

Możecie wydrukować sobie odznakę kosmonauty.

ŚRODKI DYDAKTYCZNE: 

-ilustracja, link, poduszki, przedmioty w kształcie kuli, obrazek do rysowania po 

śladzie, odznaka kosmonauty,


